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司  会       中澤 信敏君 
開会点鐘       ⻄澤 文登君 
⻫  唱 「上⽥六文銭 RC の歌」 
プログラム   
 20 周年記念事業企画委員会打合せ会 
     

 
 
 
高齢運転者の注意すべきこと    
              ⻄澤⽂登君 

  
 前々から申し上げて
おりますが、一週間のう
ちには本当にいろいろ
なことが起きます。話題

になっていたアメリカの⼤統領がトランプ
さんに決まりました。期待感を持って報じ
られていた⼤⽅のメディアの予想を裏切る
結果になったわけです。韓国の朴⼤統領の
命運は今や風前の灯のようです。世界はこ
れからどう動いていくのでしょうか。国内
でも様々な動きがあります。あまりにいろ
いろでなかなかついて⾏けませんが、いず
れにしても現実を受け止めて、その上で世
界の平和に向かって最良の道を選んで⾏か
なければなりません。私達の上⽥六文銭 RC
の今年度の目標は「共に生きる！」です。
また⾏動指針は「まず受け⼊れよう。そし
て考えよう！」です。文字通りクラブの目
標・指針を常に胸に持って一市⺠として⾏

動していこうとあらためて思っております。 
 この頃毎日のように高齢の運転者が加害
者になる交通事故のニュースが報道されて
います。87 歳の男性の⾞が通学児童の列の
中に⾶び込んで死者が出たとか、駐⾞場の
精算所に 83 歳の⼥性の⾞が暴⾛して突っ
込んで犠牲者が出たとかいうものです。死
者が出るいたましい事故ですから報道され
るのでしょうが、ニュースにならない高齢
運転者の事故は実は沢山あるのです。特に
ブレーキとアクセルの踏み間違いが原因の
ものが多く⾒られます。私は保険代理店で
すが、私自身が担当するお客様の事故でも
高齢者の⽅に限りませんが、これが原因の
ものが年に 2~3 件はあります。それらの事
故にほぼ共通している状況があります。そ
れは駐⾞場などで止まろうとしてブレーキ
を踏んだけれど止まらない。ブレーキの踏
み⽅が浅かったのかと思い、強く踏み込む。
それが実はブレーキペダルではなくアクセ
ルペダルだったというものです。アクセル
を強く踏み込みますから⾞は急加速して物
や人にぶつかり、⼤惨事になるというわけ
です。もしそういう状況になったら足元を
確かめることが⼤切です。と、簡単に⾔い
ますが、実は咄嗟のことですから簡単にで
きるわけはありません。常に足を置いてい
るのが何であるか意識していることが⼤切
だとしか申し上げられません。 
 高齢者向けの装備をしている自動⾞を開
発すべく研究もされているようです。例え
ば暗証番号を⼊⼒しなければスタートしな
いとか、柔らかい素材のバンパやボンネッ
ト、また急に強くアクセルを踏みこむとブ
レーキがかかるアクセルペダルなどです。
しかしまだこれらを装備した⾞は世に出て
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いません。人間の筋肉でブレーキやアクセ
ルを踏む時に使うのはふくらはぎです。ま
たアクセルからブレーキに足を移す時に使
うのは脛の前の筋肉です。これらの筋肉が
衰えると事故の基になるということが⾔え
ます。高齢になっても判断⼒があって、足
の筋肉が衰えていなければ無事故で運転を
続けることができます。運転を続けたけれ
ば、頭と筋肉は鍛えておくことが⼤切だと
いうことです。 

 
中沢利樹男君 

1.RI 会⻑、管理委員⻑より 
・『財団 100 周年を祝いま

しょう』  
2. 地区事務所より 
 ・ロータリー財団ニュース 11 月号 
 ・コーディネーターニュース 12 月号 
3. 上⽥商工会議所より 
 ・役員退任と新任のご挨拶 
4. AMU より 

・うえだ多文化交流フェスタのご案内 
 ・信州グローバルセミナー2016 のご案内 
5. 東日観光より 
・2017 年アトランタ国際⼤会参加旅⾏の

ご案内 
6. 理事会より 
 ・11/8 理事会議事録 
恵送 
1. 上⽥東 RC 様・・・会報 
全会員配布物 
1. 当クラブ会報  第 915 号 

 

 

田中 栄一君 

 ベース 欠席 メイク 出 席 率 
本 日 22 7 - 68.18％ 
前々回 23 5 1 82.61% 

⻄澤文登君 アメリカ合衆国、トランプ⼤
統領誕生。韓国、朴⼤統領両

国とも⼤騒ぎです。どうなる
んでしょうか？ 

山⽥ 豊君 政治経験のないトランプ氏が
アメリカ⼤統領に当選！！ア
メリカの国はすごい国だと改
めて感じました。 

柄澤 堯君 『山極勝三郎物語』早めに鑑
賞して下さい。⼊場者数が少
ないと上映中止になる様です。 

⽥中栄一君 昨年はエルニーニョ、今年は
ラニーニャになって雪が降っ
てもらいたい。 

中澤信敏君 紅葉きれいですね。 

水野泰雄君 枯れ葉よ〜落葉の紅葉がきれ
いな信州上⽥です。山は雪で
すかね？ 

宮原宏一君 紅葉まっさかり、庭のドウダ
ン真っ赤です。 

山崎芳雄君 海外出張が多く、欠席が多く
申し訳ありません。 

中沢利樹男君 20 周年記念事業、協⼒して
進めましょう。 

⿅志村恭彦君 北村 久文君 

⻫藤惠理⼦君 横沢 正君 

 
 

20 周年記念事業企画委員会打合せ会 
20 周年記念事業について、飯島実⾏委員⻑
より骨⼦案を説明し、その後委員会毎にミ
ーティングを⾏いました。 
 

 

 

 


