
 

 

第 947 回例会 2017 年 7 月 25 日 

 

司  会       中澤 信敏君 

開会点鐘       生川 秀樹君 

斉  唱      「我らの生業」 

ラッキー賞 

提供者  生川秀樹君 『北海道みやげ』 

 

 

 

 

 

 

      西澤尚夫君  中沢利樹男君 

委員会報告 

・会員増強委員会   

 西澤尚夫君  

 

 

「会員候補推薦」の提出をお願いします。 

プログラム   

 ・ローターアクト表敬訪問 ご挨拶 

上田ローターアクト 会長 

 

 

 

              田辺 洋一様 

 上田東 RC ローターアクト委員長 

 

 

 

              佐藤 友則様 

会長挨拶 

生川秀樹君 

週末に北海道の釧路へ行ってきました。以前見た
映画の舞台になった街で、かねてから訪れたい街
の１つでした。 

釧路市は北海道東部（道東）の政治経済の中心
都市で人口 17 万人、太平洋側に位置し、寒流であ
る千島海流の影響を受け、年平均気温は 6.2℃で
す。菅平が 6.4℃ですから、いかに冷涼な地域だと
言うことがお分かりになると思います。特に夏季
は海霧に覆われる日が多く、8 月の日平均気温は
18.0℃しかありません。私が見た映画の中で、転
勤族の判事補が「夏はいつ来るんだろう思ってい
るうちに、9 月になりました。」と言っていたよう
に、大変夏が短く、真夏日は 10 年で１回程度しか
ありません。一方秋・冬・春は日照時間が比較的
長く、年間を通じての日照時間は札幌や東京より
も多いそうです。 

 見どころとしては、日本で初めてラムサール条
約に登録された釧路湿原で有名です。条約により
土地の開発は厳しく規制されています。そのため
未だ釧路湿原には貴重な動植物が残っているので
す。緑が映える夏も良いのですが、「タンチョウ」
が飛来する冬の湿原も見ものだそうです。 

 グルメでは、毛ガニをはじめとした海産物が有
名で、釧路の台所と呼ばれる和商市場は、「函館の
朝市」「札幌の二条市場」と共に北海道三大市場の
一つと言われています。市場内でごはんを買った
後、好みの海産物を各店舗から選んで自分だけの
丼を作る「勝手丼（かってどん）」は、観光客に人
気です。また、釧路市は海鮮炉端焼き発祥の地と
呼ばれ、市内には多くの居酒屋があります。海鮮
以外にも、北海道で鶏のからあげは「ザンギ」と
呼ばれますが、味の付いたからあげにウスターソ
ースやこしょう、店が用意した特製のソースをつ
けて食べるというスタイルの釧路「ザンギ」や、
熱した鉄板皿にスパゲティ＆トンカツ 1 枚がのり、
それを覆うようにミートソースがかけられた「ス
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パカツ」は、釧路のソールフードと呼ばれていま
す。 

 釧路へは羽田から飛行機で１時間半です。避暑
を兼ねて訪れるのもよろしいかと思います。最後
に釧路市にあるロータリークラブを記載しました。
釧路市を訪れた際は、メイクをしては、いかがで
しょうか。 

釧路市にあるロータリークラブ一覧 

名称 例会開催場所 時間 

釧路北 Prince Hotel Wed, 12:30PM 

釧 路 ベ

イ 

ANA Crowne Plaza 

Hotel 

Tues, 6:30PM 

釧路西 ANA Crowne Plaza 

Hotel 

Mon, 12:30PM 

釧路東 Aqua Veil Tues, 12:30PM 

釧路南 Hotel Crown Hills 

Kushiro 

Fri, 12:30PM 

釧路 Kushiro Century 

Castle Hotel 

Thurs, 

12:30PM 

掲載は My ROTARY「ロータリークラブ検索」で

の表示順 

                  杉山 裕君 

１． RI より 

 ・「年次基金寄付ゼロクラブ」ゼロ達成 

２． 米山奨学会より 

 ・ハイライトよねやま   ２０８号 

 ・「ロータリー米山奨学会 50 年のあゆみ」 

３．地区事務所より 

 ・ガバナーエレクト・ノミニー決定     

・韓日親善会議参加について再度のご案内 

４．上田ローターアクト様より 

 ・上田わっしょい屋台出店のお知らせ 

５．理事会より 

  ・7/11 理事会議事録 

恵送 

１．上田 RC 様・東御 RC 様・桐生赤城 RC 様・小

諸 RC 様・小諸浅間 RC 様・・会報 

２．蓼科 RC 様・・・クラブ計画書 

全会員配布物 

１. 当クラブ会報  第 946 号 

２．月信     2016-17 年度 最終号  

３．6 クラブ会員名簿 

４. 当クラブ計画書 

中沢利樹男君 

佐藤友則様(上田東 RC ローターアクト委員長) 
本日は上田ローターアクトクラブ
の田辺会長と共に伺いました。 
よろしくお願いいたします。 

会員一同  ローターアクトの皆様ようこそ 

お越しくださいました。 

生川 秀樹君 中澤 信敏君 

水野 泰雄君 北村 久文君 

西澤 尚夫君 杉山  裕君 

松澤 一志君 宮原 宏一君 

斉藤惠理子君 肥田野秀知君 

笠原 一洋君 横沢  正君 

中沢利樹男君 西澤文登君 

ローターアクト様 表敬訪問 

ご挨拶          会長 田辺洋一様  

今年度は７年に一度の地区ホストの年にあた

ります。地元「上田」を発信したいと思いま

す。  今期の例会予定は御嶽山の被災地研修

例会を予定しています。その義捐金にしたいと

考え上田わっしょいに屋台を出店いたします。

是非お立ち寄りください。また、ガム取り例会

への参加、古切手、エコキャップ、書き損じハ

ガキ、本、CD 等のご協力、そして皆様のご親

族、社員さんで１８歳から３０歳までの適齢の

方がいらっしゃいましたら是非ともご紹介をよ

ろしくお願い

いたします。 

 

 ベース 欠席 メイク 出 席 率 

本 日 19 4 - 78.95％ 

前々回 21 4 2 90.48% 

当クラブ

より賛助

金、古切手

を贈呈し

ました。 
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